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新型コロナウイルス感染症拡大による影響で

住宅ローンのご返済にお困りの方へ

各金融機関の対応や､相談窓口を一覧にしました。

各銀行の相談窓口



P03

τΣΜο2020 4Ὦ22 ϢϤῖ Ỡ ΣϢό ῢχ ẈỘϬם☼

οχְỘ ʾϵиФжЃʾϕΪϭχ ῢˢ ∫ ʾ ᾫᾉχ ψ 20 (Ὦ)Τϣם☼ↄˣ

 ̞͖ͩ͢ψʺ ῢχẈỘⱲḧ Ϝ ςΣϤέ ΜθιΪϘβʻ

ʾ ῢẈỘⱲḧ( ẈỘ)11Ⱳ30 ˙12Ⱳ30ˢ ⇔ψШ˔ЭЧ˔ЅϬέ╥ ΨιήΜˣ

ʾϵиФжЃ ⱬ Ḿ́0742-52-2010ʹʾϵиФжЃᶠᾖʹḾ0744-22-7778

◦שׂ 

‹

ְỘ

ⱬ◦ 0742-33-2511

ᶘה ◦ 0742-44-1121

Ὲ ◦ 0745-62-5101

ᶠᾖ◦ 0744-22-3601

■休日特別相談窓口を設置する＜ナント>エルプラザ（２か所）

◦ 0747-52-2581 ◦  0774-72-0651

◦ 0743-63-1811

■南都銀行 https://www.nantobank.co.jp/

■電話相談　(平日9:00～17:00　各お取引店　)(休日9:00～17:00　Ḿ0120-710-545)

ἆ◦  0743-74-1131

‹

0745-77-28810742-27-1572

┴ӻ◦ 0744-42-3355

ẋ ◦  0744-22-1614

‰ ◦  0745-52-1621 Ằ ◦ 0774-62-0002

ᴈⱬ◦  0745-73-2951

ᾖ ◦ 0744-32-8081

᾿ ◦ 0747-23-1821

Ἤ╦◦ 0743-52-1121

新型コロナウイルス感染症拡大による影響で

住宅ローンのご返済にお困りの方へ

各金融機関の対応や､相談窓口を一覧にしました。

各銀行のご案内
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◦ 0742-27-4032 8ʿ45˙15ʿ00

8ʿ45˙15ʿ00

8ʿ45˙15ʿ00┴ӻ◦ 0744-43-7001

‰ ◦ 0745-52-3324

0742-33-1771

Ẉ к˔р ᵓʹ ӟᵰχ Ƌ ( Ẉ : Ƌ Ƌ Ƌ ◐)

ỲỆк˔рְỘЈрЌ˔ʹḾ0120-039-556　9ʿ00˙17ʿ00

◦ 0745-77-4051 8ʿ45˙15ʿ00

8ʿ45˙15ʿ00Τΰω◦ 0745-77-4021

 10ʿ00˙17ʿ30

 10ʿ00˙19ʿ00

https://www.aruhi-corp.co.jp/

Σ Μ›ϩδ ῢ ‹ Ⱳḧ

ῢ

ẋ◦ ʹ2ᵬᵓṳע

■JAならけん https://www.ja-naraken.or.jp/

‹ ְỘⱲḧ

Ⱳḧ

9ʿ00˙15ʿ00

9ʿ00˙15ʿ00

9ʿ00˙14ʿ00

9ʿ00˙14ʿ00

Ⱳḧ

ARUHI

ϸІЌЫ˔ЂЪ˔ЕЈрЌ˔
0120-353-793

P04

■奈良信用金庫 https://www.narashin.co.jp/

ְỘẈ♁ẉόְỘⱲḧ ʹ͐Ὦ͎͓ ˢὮˣ˙ ừẍⱧ ᾠṍḧ

ʾ ῢẈỘⱲḧ( ẈỘ)11Ⱳ30 ˙12Ⱳ30ˢ ⇔ψШ˔ЭЧ˔ЅϬέ╥ ΨιήΜˣ

■ARUHI

JR ׄ ФжЃ 0742-26-2101

‹

άςϜ◦ ʹ2ᵬᵓṳע 0742-63-3117

◦ ʹ2ᵬк˔рФжЃ 0742-45-3821

ῢ ‹

各銀行のご案内
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Ⱳḧʿ 9ʿ00̇ 17ʿ 00̋ ʾ ʹ̞10ʿ 00̇ 17ʿ 00

̞к˔рἸ ṐχְỘⱲḧτνΜοʺ2020 5Ὦ15 ϢϤԁⱲ τ9:00˙18:00ρήδοΜθιΦϘβʻ

ʾ ῢẈỘⱲḧ( ẈỘ)11Ⱳ30 ˙12Ⱳ30ˢ ⇔ψШ˔ЭЧ˔ЅϬέ╥ ΨιήΜˣ

ῢ

‰ к˔рЈрЌ˔

к˔рЈрЌ˔

‹ ‹

ᴈⱬ◦ 0745-73-4561 Ἤ╦◦ 0743-54-2401

ἆ◦

■三井住友銀行 https://www.smbc.co.jp/

ʾΣ︡ԏ χˮΣẁήϘ ᴿ˯ϘθψΣ︡ԏ χˮỲ ᶪᴟד ˯יּ

ʹϘπέ ΨιήΜʻ

ʾк˔рỲ ᶪᴟד ῢʹḾ0120-07-7488

■紀陽銀行 https://www.kiyobank.co.jp/

0743-74-5151 ◦ 0742-26-1211

ᶘה ◦ 0742-45-8900 ◦ 0742-71-3951

‹

0745-76-6331

	0744-22-3501

ʾ к˔рέ ↄ Ѐ˔иʹḾ0120-61-3989　( ʺ ʾ  9ʿ00˙17ʿ00)

◦שׂ 

ᶠᾖ◦

‹

Ἤ╦◦ 0743-53-8901

ᶘה к˔рФжЃ 0742-45-6411

ʹⱢỲἣϤ χέ τνΜοψ ῇ17:00ϘπΣ π ᴂΜθΰϘβχπΣ︡ԏ Ϙπέ ΨιήΜʻ

Ⱳḧ

9ʿ00˙17ʿ00

‹

0745-53-3541

0721-23-3318

06-6339-2567

06-6992-1611

■りそな銀行 https://www.resonabank.co.jp/

ʾְỘⱲḧχ  ʹ 9ʿ00˙15ʿ00ˢ ⇔ψШ˔ЭЧ˔ЅϬέ╥ ΨιήΜˣ

ʾ ṍḧ:2020 4Ὦ10 ˙2020 9Ὦ30 ʹ

 ∩ к˔рЈрЌ˔

︢ῢ к˔рЈрЌ˔

各銀行のご案内
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‹ ‹

■近畿労働金庫 https://www.rokin.or.jp/

ʾˮẈ ᵓ˯ΣϢόˮ Ⱳḧᵰχк˔р ˢ15:00˙19:00ˣ˯χ ♁τνΜο

ʹʹ ἷЀкЗϳϱиІχḇ ᶈ ♁τΰΪοƊˮẈ ᵓ˯

ʹʹΣϢόˮ Ⱳḧᵰχк˔р ˯Ϭ ♁ΰοΜϘβʻ

ʹ₈ῇʺ™ᵫΥὨ ⱳ ʺШ˔ЭЧ˔Ѕτοέӛ ήδοΜθιΦϘβʻ

ʾΣẁήϘЈрЌ˔ʹḾ0120-191-968　Ⱳḧ: 9ʿ00˙17ʿ00( ʾ ψ Ψ)

■三菱UFJ銀行 https://www.bk.mufg.jp/

‰ ◦ 0745-53-2211 ◦ 0742-36-2100

┴ӻ◦ 0744-45-0123 ≈◦ 072-222-0116

Ἤ╦◦ 0743-53-8581 ◦ 072-992-7201

ʾ к˔рτḩβϥέ ῢ

ʹ τϢϥέ ˢ Ⱳḧʿ9:00˙17:00˦Ỵ“ẈỘ Ϭ Ψ˧ˣ

ᴈⱬ◦ 0745-73-3801 ự ᶘה ◦ 0742-46-2511

ᶘה ◦ 0742-49-8201 ◦ 0742-24-1211

ἷЀкЗϳϱиІḇ ᶈ τ ΜְỘⱲḧχ ʾẈ♁ Ϭ“μοΜϘβʻ

2020 4Ὦ1 ˙5Ὦ31 ϘπχḧẈ ᵓʾ ḧ ᵓχ ♁

‹ ‹

■みずほ銀行

ʾ к˔рέ ↄ ЍϱбиʹḾ0120-013-485

‹ ‹

ᶠᾖ◦ 0744-22-5252 Ἤ╦◦ 0743-52-3301

https://www.mizuhobank.co.jp/retail/index.html

‰ ◦ 0745-52-5601 ◦ 0742-26-3030

P06

ⱬ◦ 0742-33-1211 ἆ◦ 0743-75-0211

各銀行のご案内
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40%

400 ד

̞͍ˮὊↄⱧ ˯ρψʺ ▀τϢϥᵔᾼʺзІЕжτϢϥ

ʹʹʹ ʾ ʾ ΰτϢϥᾚ ʺỘ ӂᴟσςτϢϥ

ʹʹʹẚ ʾЩ˔ЗІχᾚ ʺ ᵃỠ ᾚτϢϥᾚ σς

ʹʹʹΥᵺ ΰϘβʻϘθʺꜛְỘχ ψʺỘ τϢϥ

ʹʹʹ ▀ʾ Ộʺ ᾚϞ ᾚτϢϥᾚ σςΥᵺ ΰϘβʻ

ʹʹˮ ṓ ˯ρψʺ ṓʺⱧᾮτϢϥΪΥϞῇӹ ʺ‰ ᵲʺ

ʹʹ  ᴪ χ τϢϥᵒῐσςτϢϥᾚ Ƌ◦ Υᵺ ΰϘβʻ

̞͎ ᾚ ᶤ›χὓ▄ψʺᾖ ρΰοⱳχ꜠τϢϤϘβΥʺ

ʹʹ ựχ ᾋ₅ϙ τϢϥ ₰Υᴦ σ ›ϜέίΜϘβχ

ʹʹπʺέ ΨιήΜʻ

ήϣτƊᾝτﬞỘ πΚϥ ƊϘθψ Υ20̋ӟ ᾚ ΰθ̞͎

ↄṍḧχט ̞͏(Ω 15 ̞͐ ʺḁↄⱲχ ᾢψ80⅞)

ᾕỲ ṍḧχ ˢΩ ͏ ̞͐ˣ

ↄṍḧχט ̞͏

(Ω 15 ̞͐ ḁↄⱲχ ᾢψ80⅞)

̞͏ Ɫχ ʺ ʺỲ τϢμοʺΚϣΤαϛΩ χ

ʹʹ ↄṍḧϬ ϛοΜϘβʻ ↄṍḧχט ρψƊάχΩ

ʹʹχ ↄṍḧϬ Ποט βϥάρϬΜΜϘβʻ

̞͐ ᵃẠτ ↄ ϬΣ ΪτσϣϦθΣẁήϘτνΦϘΰ

ʹʹοψʺᵃẠτ ήϦθט ṍḧˢᾕỲ ṍḧˣ 

ʹʹρ›ϩδοΩ 15 (Ω ͏ )ρσϤϘβʻ

ˑ χ ᶛ
˷100ˢ̋ˣ

ˢ ˑ χ ᶛ˵ χ ᶛˣ

· Ὦχ ↄᶛϬᾚϣβάρΥπΦϘβʻ

· Ὦχ ↄᶛψᾚ ΰϘβΥʺ ↄᶛ

ʹψ ᴥΰϘβʻ

· ΣẁήϘρέ ΰθṍḧ τΣΜοʺ

ʹ Ὦχ ↄᶛϬᾚϣβάρΥπΦϘβʻ

· ᾚᶛṍḧ ῇχ ↄᶛẉό ↄᶛΥ

ʹ ᴥΰϘβʻ

ʹ· Ὦχ ↄᶛϬᾚϣβάρΥπΦϘβʻ

ʹ· Ὦχ ↄᶛψᾚ ΰϘβΥʺ ↄᶛ

ʹʹψ ᴥΰϘβʻ

ʹ(3) к˔рˢṐ τᴥΠʺ ḧ χ к˔рϬḯϚʻˣχ ḧ ↄᶛχ τ βϥᶤ›

ʹʹˢӟᴞˮ ↄ ˯ρΜΞʻˣΥʺ τᴂαοᴞ χ Ϭ Πϥ πʺ ᾚ ᶤ›̞͎Υ20̋ӟ

　返済特例の概要 ̞ ˢӟᴞχ͏νχ οτΚοψϘϥ

P07

　❷以下の収入基準のいずれかを満たす方

ʹ(1) ΥṐ ϒχ ḧ ↄᶛχ͐ ӟᴞ

ʹ(2) Ὦ Υ ӟᴞד64,000˷

　➊経済事情や病気等※１の事情により返済が困難となっている方

　❸返済方法の変更により、今後の返済を継続できる方

400 ӟ300ד ӟד

ↄ

300 ד 700 ӟד
700 ד

30% 35% 45%

住宅金融支援機構(フラット35)

ἷЀкЗϳϱиІḇ χ
ΰωϣΨχḧʺ ↄᶛϬ

ᾚϣΰο ↄΰθΜ

Щ˔ЗІ ↄΥ

τσμοΜϥ

返済特例
ↄṍḧχט σς

中ゆとり
ԁ ṍḧʺ ↄᶛϬὖᾚ

ボーナス返済
の見直し

ֲốτϢϤ Υᾚ ΰ

ↄΥ τσμθʻ



̔ ↄ  χέ τ θμοψʺ ↄ   ẉό  ṍḧ ῇτνΜοέ ↄχὋ Υᴦ

ʹπΚϥάρϬᶎ ήδοΜθιΦϘβʻ

ʹ ₰χὫᴮʺΣẁήϘχέṆ τ ΠσΜ ›ϜΚϤϘβχπʺΚϣΤαϛέ ΨιήΜʻ

̔ ↄṍḧχט τνΦϘΰοψƊ Ὦχ ↄᶛΥ σΨσϥάρτϢϤ ᵕχέ ↄχ ψὖᾚήϦϘβʻ

ʹΰΤΰσΥϣʺ ↄṍḧϬט βϥάρτϢϤ ᶛΥ ᴥΰʺζχὫᴮʺ ↄᶛψ ᴥΰϘβʻ

ʹζχθϛʺ ↄṍḧχט Ϭ“μθῇτʺΣẁήϘχжϱТЂϱϼиτᴂαοᴪὓτϠρϤΥπΦθ ›σ

ʹςτψʺΜμθϭט ΰθ ↄṍḧϬ βϥάρπʺ ↄᶛϬ ΠϥάρΥπΦϘβʻ

ʹ ΰΨψʺέ ↄ χỲ Ṑḩˢ ⱢχΣ ₅ϙ χỲ ṐḩˣτΣ ΰ ᴞήΜʻ

̔˲ТжАЕ͏͑˳ˢ ἷˣχ ↄ χ  τνΜοψʺέ ↄ χỲ Ṑḩ

ʹˢ ⱢχΣ ₅ϙ χỲ Ṑḩˣτέ ΨιήΜʻ

■機構への返済の他にも返済を抱え、お困りの方へ
ʹṐ χ ↄ χ  Ϭ“μοϜƊ τϜ ↄϬ Π ↄχὋ Υ ΰΜρ◘ϩϦϥ ψƊᾤ Ⱨ™ ̞

ʹχ τνΜοƊ ῐ●σς χ ᴪτέ ΨιήΜʻ

̙ζχ Ỳ ṐḩΤϣ ϬΣḻΜβϥ

̙άχ ₰ψԁ χⱲḧϬ ΰϘβχπʺΚϣΤαϛέ

ʹ ΨιήΜʻ

P08

手続きの流れ

̙ΣẁήϘχ ệʺέṆ τνΜοέ ΨιήΜʻ

̙Σββϛχ ↄ  ЮИв˔Ϭέ ӛΰʺ ↄ ᶛ

ʹϬέ ΰϘβʻ

̙ ↄ  χ ʾἸ τ σ χ Ϭ Ϊο

ʹΨιήΜʻ

ご提出いただく書類

̙

̙έ ˢ № ϬḯϚʻˣχיּ ẉό ˑ χ῝ σ

ʹ ˢέ Υ ΰΜ ›ψʺέ ΨιήΜʻˣ

̞ ᾤ Ⱨ™ ρψʺ∆ Ϭ αοƊ №Ϭ ΰσΥϣ ᶨϬ™ὺβϥθϛχ︣ ΦϬ“ΞϜχπβʻ

ʹ ΰΨψƊ ῐ●σς χ ᴪτέ ΨιήΜʻ

ご提出いただく書類

̙Ỳ Ἰסּ χ  Ἰ

̙ԊḦ

̙ζχ Ỳ ṐḩΤϣ ϬΣḻΜβϥ

■ご注意

ご返済中の金融機関（融資のお申込

み先の金融機関）または住宅金融支

援機構各支店にご相談ください。

住宅金融支援機構(フラット35) 手続きの流れ

ご返済中の金融機関（融資のお申込

み先の金融機関）に返済方法変更の

申請をしていただきます。

金融機関と機構で、適用が可能かど

うかの審査をいたします。その結果

を金融機関よりご連絡いたします。

(適用が可能である場合)返済方法

変更の契約を締結します。
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ʾ Ɫχ ↄ ὯτνΜο ΰθΜʻ

ʾ ἷЀкЗϳϱиІχֲốπⱢỲΥ ρσμθʻ

ʾ◦ τ“ΪσΜᴪ χ πỴ“χ︣ ΦϬΰθΜʻ 

カウンセリングサービス（要予約）

ἷЀкЗϳϱиІχ “χֲốτϢϤƊ к˔

рϞϸ˔Жк˔р χ ↄτΣ₉Ϥχᾤ χ

Ὦ˙Ỳ ˢ ΣϢόỴ“χẈỘ Ϭ Ψˣ

ʹῂ ͕Ⱳ˙ῂῇ͑Ⱳ

Ⱳḧ

Ὦʾᴲʾ

ʹῂ 10 Ⱳ˙ 12 Ⱳʺῂῇ͍Ⱳ˙͑Ⱳ

ʾỲ

ʹῂ 10 Ⱳ˙ 12 Ⱳʺῂῇ͍Ⱳ˙͓Ⱳ

050-3540-7553

対象

受付時間

電話番号

中小企業向け融資に関する相談窓口

ἷЀкЗϳϱиІχ “τϢϤʺֲốϬ Ϊϥʺ

ϘθψζχỂϦΥΚϥ ḼỘχ

Ὦ˙Ỳ ˢ ΣϢόỴ“χẈỘ Ϭ Ψˣʹ

ῂ ͕Ⱳ˙ 12 Ⱳʺῂῇ͍Ⱳ˙͑Ⱳ

050-3385-6091

■みずほ信託銀行 ■三井住友信託銀行 ■新生銀行 ■あおぞら銀行 ■農林中央金庫

ỴẸᵓԌ“ˢ ᵓԌˣχ ἷЀкЗϳϱиІτḩβϥ ᴂ ệϬϘρϛοΜϘβʻˢ Ⱳ  ˣ

ΰΨψάκϣΤϣέᶎ ΨιήΜʻ

■みずほ銀行 ■三菱UFJ銀行 ■三井住友銀行 ■りそな銀行 ■埼玉りそな銀行

なお、全国銀行協会のウェブサイトでは、新型コロナウイルスに関する

会員行の取組みを紹介しています。

https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/

次のような事例でお困りの方は､お取引銀行にお問い合わせください。

ʾ χⱢỲἣϤτ ӗΥΚϥʻ

一般社団法人全国銀行協会

https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/
https://www.zenginkyo.or.jp/topic/covid19-jbamembers/


̙◓Ӿο ϒχ Ⱳ ẚ ỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP15

̙ṍᾢ Φ Ộ ẨʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP16
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̙ ᶛẚ ỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP11

̙ⱱ ᴟẚ ỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP12

̙ừẍ ῢⱢỲʾ ⱢỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP13כ◦‹

̙ ᶨ ῐʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP14

「収入が大きく減ってしまった…」

「仕事を失った…」

そんな時に役立つ支援は？



◦ẚ χ ᵫ◐ψʺạ ◕Ỹ έρτӰσϤϘβʻ
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ἷЀкЗϳϱиІτϢμοֲốϬ Ϊθᴪὓϒχ◦כ├πΚϥƊ 1 ԁ 10 ד

χ ᶛẚ Ỳχ◦ẚΥᵫ◐ήϦϘΰθʻ

給付対象者と受給権者

⇔τνΦϘΰοψʺ₈Σ ϘΜχ◕Ỹ τΣ Μ›ϩδΨιήΜʻ

ρϜτ◕Ỹ ϒ

特別定額給付金の申請方法

ẚ Ỳ ᶛ

ẚ יּ

Ϭ θγτπΦϥ!◕Ỹ Τϣχ Υ !

特別定額給付金の受付及び給付開始日

申請期限ψʺ郵送方式の申請受付開始日Τϣ

3ヶ月以内

ẚ ᾂ יּ

ṁ ( 2 4Ὦ27 )Ⱳ πƊ ṁ τṜ ήϦοΜϥּי

ẚ Σԁיּ τνΦ10 ד

ẚ χיּ βϥ χ ︠

ẚ Ỳτḩβϥἇ σΣ︣ Φ ψ Ш˔ЭЧ˔ЅϬέᶎ ΨιήΜʻ

https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/

特別定額給付金コールセンター

Ḿ0120-260020   ̞ ᴂⱲḧ:9:00˙18:30

〠郵送で申請する
ˢЫϱЗрН˔ϸ˔ЖϬΣⱱκχ ˣ

₅ ῢ℅χᶎ ρ ᶎ χּאΰρ

τ ₅ ῢ℅ϬṜ ΰʺ

◕Ỹ Τϣ ẚᾂּיӍτ ήϦθ

https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply

ˮЫϱЗЪ˔Ќи˯τϯϼЈІ

Ϭ ΰʺ

₅ ῢ℅χᶎ ϬϯАФк˔Жΰοʺ

ЫϱЗрН˔ϸ˔ЖτϢϥ ◓ π ᶎ

https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html

オンラインで申請する

特別定額給付金

https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/
https://kyufukin.soumu.go.jp/ja-JP/apply/online.html
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ḇ ᶈ τϢϤʺ τ ΦσֲốϬ ΪϥⱧỘּיτ ΰοʺⱧỘχὋ Ϭ

ᴞ◦Πΰʺ™Ṟχ ρΰοΜθιΨθϛʺⱧỘ τῲΨ►Πϥẚ ỲϬ◦ẚΰϘβʻ

給付額

Ⱳḧ: ̙8Ὦӟ( ˙Ỳ )8:30˙17:00( Ϭ Ψ)

ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốτϢϤʺ

2019 ӟ ΤϣⱧỘτϢϥⱧỘ ˢ ˣϬ οΣϤʺ₈ῇϜⱧỘϬὋ βϥ

給付対象の主な要件

ẚ ψƊ ῇƊ 2 ḧ ( χỴ“ῢ℅τ ₅)

令和2年5月1日(金)Τϣ令和3年1月15日(金)Ϙπ

◓ χ ḁ χ ϛ ϤΥʺ令和3年1月15日(金)の24時ϘπρσϤϘβʻ

100万円ᾤ Ⱨ Ộ 200万円יּ

ʹϋρὮχ Υ前年同月比で50％以上減少ΰοΜϥⱧỘּיʻ

̞θιΰʺ┌ 1 ḧχ Τϣχᾚ Ϭ ᾢρΰϘβʻ

■売上減少分の計算方法

前年の総売上（事業収入）ー（前年同月比▲50％月の売上×12ヶ

̞ ῬỘτᾢϣγʺӟᴞϬ θβ ῲΜỘ Υ πβʻ

給付金の申請期間

ʹӪ◘ΥΚϥⱧỘּיʻ

χ ›ψʺ

Ṝχ ϛΥσΜ ›ʺ Ⱳ► βϥ ỘԌχ Υ2000 ӟᴞπΚϥⱧỘּיʻ

Ɫ Ỳχᶛ ψ Ɫχ ᶛΥ10ᴑד ʺ ψʺ

̞2019 τ Ộΰθ Ϟ Υԁ ṍḧτ ∕ΰοΜϥ σςτψ ΥΚϤϘβʻ

̞ԁ ẚ Ϭ Ϊθ ψʺ™ ẚ βϥάρΥπΦϘδϭʻ

Ⱳḧ ̙5ὮƋ6Ὦ( )8:30˙19:00ʹ̙7Ὦ( ˙Ỳ )8:30˙19:00( Ϭ

持続化給付金事業 コールセンター　Ḿ0120-115-570

詳細は、申請要領等をご確認下さい。

https://www.jizokuka-kyufu.jp/

持続化給付金

https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/
https://www.jizokuka-kyufu.jp/


ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốϬ ΪʺẈỘϞﬞỘΰ ᶨⱢỲπΣ ϙχᵧήϘϒ

緊急小口資金(一時的な資金が必要な方・休業された方)

˲ ᾢᶛ˳̙ᶘ  χẈỘʺᾤ ⱧỘ︠ χ χ ›20 ӟד

ʹʹʹʹʹʹʹ̙ζχ χ ›10 ӟד

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІχֲốϬ ΪʺẈỘ τϢϤ χᾚ ΥΚϤƊừẍΤν

ʹʹʹʹԁⱲ σ ὓӲⱱχӮχ Ϭ ρβϥ
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総合支援金(生活の立て直しが必要な方・失業された方等)

■お申込みはお住まいの市区町村社会福祉協議会又は労働金庫

ʹQRЀ˔ЖϢϤέᶎ ᴞήΜʻἿ∏ήϦοΜσΜ ›ψʺϱрЌ˔КАЕ χᾁ┤ЂϱЕϬ ΰοᾁ┤ϬΣḻΜΰϘβʻ

ʹ̞ πχΣ ₅ϙϜπΦϘβʻ

貸付手続きの流れ

送付申込み

̞ Ψχ ᾉʾ◙ ẸχHPπψʺ¬зрϼזּ◕ ºϞ¬◕ ʾỸּזẸԁ ˢ ˣºρΰο◕Ỹ ẸHPϬἿ∏ΰοΣϤϘβʻזּ

Ḿ0120-46-1999　9:00˙21:00( ʾ ḯϚ)

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІχֲốϬ ΪƊ χᾚ ϞﬞỘ τϢϤ ᶨτ₉ẖΰ

ʹʹʹʹʹʹʹʾ ʹʹ  Ὦ15 ӟד

˲ ᾢᶛ˳ʾ2 ӟ ʹὮ20 ӟד

貸付決定・送金

˲ ˳ ᶛ χ

■一般的なお問い合わせは相談コールセンター

ʹʹʹʹ ᶨχӲⱱΥ₉ ρσμοΜϥ

˲ ˳ ᶨ™ὺϘπχḧτ σ ᶨ χ

緊急小口資金・総合支援資金(生活費)

市区町村社会福祉協議会

又は

都道府県

社会福祉協議会

申

込

み

の

方



◦ẚήϦϥ ῐ

ʾ ᶨ χϕΤʺᴪ τνΜοϜԁ χṁ ᶛχ Ӥ π◦ẚήϦϘβʻ

Ỳʾⱪ ︣ χ

Ω   ᶨ 

ᶨ ῐϬ ΪϣϦϥΤχ ψʺ ṜχϕΤ⇔Τσṛ ΥΚϤϘβχπʺ

ΰΨψʺΣ ϘΜχꜛⱵ χ ♅Ⱨ τέ ΨιήΜʻ

ʾΣ ϘΜχꜛⱵ χ ♅Ⱨ ˢ ᶨ χ ῢˣτέ ΨιήΜʻ

ʾ ῐχ Ϭ“μθ ›ʺ ♅Ⱨ ψ ₰ʺⱢ▀ ₰ Ϭ“Μʺ

ʹ ῐϬ ΪϣϦϥΤςΞΤϞʺ◦ẚβϥ ῐ χὨ χθϛχ ₰Ϭ“ΜϘβʻ

ʾ Ṝχ ₰Ϭ“Μʺ ♅Ⱨ ψʺ ῐχ Τϣᾖ 14 ӟ τ ᶨ ῐϬ ΪϣϦϥΤ

ʹβϥάρρσμοΜϘβʻ

ʾ ᶨ ῐχ ẚ ψʺϾ˔Ім˔ϸ˔Υ ᵕχ ₰Ϭ“ΞϕΤʺ

ʹϾ˔Ім˔ϸ˔τϢϥ ᶨτḩβϥ◙ τ μοΜθιΨ ΥΚϤϘβ

ʾ ᶨ ῐχ ẚ ψʺ χ ệϬ Ὦ ΰοΜθιΨ ΥΚϤϘβʻ

14

σ ῐϬ“Ξ πβʻ

ᶨ ῐψʺⱢ▀ʺ ΚϣϠϥϜχϬᶨ βϥάρϬ ρΰο σ ῐΥ“ϩϦϘβʻ

̞ӟᴞχϢΞσ χ Υ ρσϤϘβʻ

ʾ ▀ʺꜛ ʺכּ Ỳ χΞκʺθικτᶨ πΦϥⱢ▀ΥσΜʻ

ʹ ̞ ▀ʺꜛ ψכּ ᵰ τ Υ ϛϣϦϥ ›ΥΚϤϘβʻ

 ʾ πΦσΜʺ ψ ΰοΜοϜ σ ᶨ Ϭ ϣϦσΜʻ

 ʾ Ỳʺ︣ χּזᵓ ẚ χᶨ ϬΰοϜ σ ᶨ Ϭ ϣϦσΜʻ

ʾ Ṱ Τϣχיּ ψ ῐτ ήϦϘβʻ

ʹʹ ♅Ⱨ χϾ˔Ім˔ϸ˔Υᾖ ρΰοם∑τᵓμο πΦσΜΤ ᵓΰϘβʻ

ご相談はお住まいの自治体の福祉事務所までご連絡ください。

ʾϘθʺ σӺ ʺᵒῐτνΜοϜẚ ρσϤϘβʻ

ʾᴪὓ χ◦כƊ◓ςϜχᶘ Ƌ ᶨ◦כƊ Ϭכ◦σςχכ◦ ΪϥάρϜπΦϘβ(̒ԁ χꜛⱵ Ϭ

̙ ᶨ ῐχ ẚᵫ◐ῇ

̙︣ Φχ Ϧ

ᶨ ῐψʺΩ ᶨχ ρꜛ χ Ϭ ϥάρϬ ρΰοʺζχ₉ẖχ τᴂαʺ

どのような方が生活保護を受けられるか

 ʹ̞ ῐχ Υ“ϩϦθ ›τʺ ʺ ᶘ͏ ӟᴞχ◓χ ψ σ ₰χ ρΰοʺ

ʹʹζχ χ Ṱ ʺτνΜοψיּ πχ ᵓϬ“ΜϘβʻ

̞ σ ᶨ ψʺ ʺ χ τϢϤ ϛϣϦοΣϤˢΩ ᶨ ˣʺΩ

ʹ ᶨ ӟᴞχ χ ›τ ᶨ ῐϬ ẚπΦϘβʻ

生活保護制度
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ʹᾖ ʺ ψ πβʻ

͎ ͏Ὦ31 Ⱳ ˢ ‰ ͍ τνΜοψ ͎ ͎Ὦ29 Ⱳ ˣχ

ạ ◕ χˮ◓Ӿο ϒχ Ⱳ ẚ Ỳ˯ ῢ

τνΜοψ ᶕ ◓Ӿο ϒχ Ⱳ ẚ ỲЀ˔иЈрЌ˔ˢ͑Ὦ ϢϤˣ

お問い合わせ先

【申請手続き】

ʹ χ τψʺ ͎ ͏Ὦ31 Ⱳ πχạ ◕ ΤϣΣ ϣδΜθΰϘβʻ

ʹ̞῝ ԌτνΜοψƊ Υ◦ẚ πΚϥρיּ ΰθ πƊ Υạ ◕ τ ΰοᴞήΜʻ

ʹ̞ ͎ 4Ὦ͍ ӟ ạήϦθ ψʺ ᾕχ◕ τΣ Μ›ϩδΨιήΜʻ

【支給額】

ʹ ⱪ ͍ τνΦʺ１万円

ʹ ͎ ͏Ὦ31 Ⱳ πχạ ◕ Τϣ◦ẚήϦϘβʻ

ʹ̞ ‰ ͍ τνΜοψʺ ͎ ͎Ὦ29 Ⱳ πχạ ◕ Τϣ◦ẚήϦϘβʻ

ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốϬ ΪοΜϥ◓Ӿο χ ᶨϬ◦כβϥ︡ χԁνρΰοʺ

ⱪ ︣ ˢ ẚ ˣϬ ẚβϥ τ ΰοʺ Ⱳ χẚ ỲˢԁⱲỲˣϬ◦ẚΰϘβʻ

【対象者】

ʹ ͎ ͐Ὦ ˢ͏Ὦ ϬḯϚˣχⱪ ︣ ˢ ẚ ˣχ ẚּיχ τ◦ẚΰϘβʻ

ʹ̞ ⱪ ψʺ ͎ ͏Ὦ31 Ϙπτ ϘϦθⱪ πʺ ͎ ͏ὮϘπ ᶘ ιμθ

ʹʹⱪ ˢ ‰ ͍ ˣϜḯϙϘβʻ

令和2年度子育て世帯への臨時特別給付金



ΰΨψʺ τΣ Μ›ϩδΨιήΜʻ
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ӽϬḚᶭβϥ

σς https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm

https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm

∕ᾫ χⱱκṑϤ ϬΰθΜ Ԑ χ ϒ

Υᾚμθ χ τψʺԐ ϬְϚ ϜΜϥΤρ◘ΜϘβʻ

πԐ βϥ Υᾚϥ ʺГϱϼϯϳЕχЂ˔РІϬ◐ϛθϜχχʺ Ϭ βϥ Ẩχ

σΜ Ϭ◦כβϥθϛʺ ψṍᾢ Φχ χ Ộ ẨϬ θτ ΪϘΰθʻ

 ʺ ζχ Ϭ ϣꜛᾪχְỘ τΣΜοԐ τằ βϥάρϬỘρβϥ ˢӟᴞ 

ˮ Ԑ  ˯ρΜΜϘβʻˣΥʺꜛϣχ Ԑ π ằΰοΜϥ  Ϭʺ ẁχꜛ  πχ

χθϛχⱱκṑϤˢГϱϼϯϳЕˣ  τ βϥθϛτψʺ Ộ ẨΥ  πβʻ

₈ χ ἷЀкЗϳϱиІḇ τḩ ΰοԐ ỘᵦΥ ΦσֲốϬ ΪοΜϥ ʺάϦτṁԍ

ΰο Ԑ Υ Ộ ẨϬ︡ ΰϢΞρβϥ ›τνΜοψʺ ︣ χḛ ᴟ ʾ Ẩ

χ ᴟϬ ϥḢ Τϣʺԁ  χ Ộ Ẩρψ  τʺ θτˮṍᾢ Ộ

Ẩ ˯Ϭ ΪʺάϦϬ βϥάρρΰϘβʻ

【措置の概要】

̙ Ԑ Υʺ ἷЀкЗϳϱиІḇ τṁԍΰοʺ∕ᾫ χⱱκṑϤ  τϢϤ

ʹⱢỲᶎ Ϭ ϥϜχτνΜοʺ  σ︣ πṍᾢ Ộ ẨϬ ΰϘβʻ

̙ ͎ ͒Ὦ 30 ˢᴲˣϘπτ χΚμθ Ẩ τᾢϤϘβʻ

̙ Ẩτψʺ Ẩ Τϣ͒ΤὮḧχṍᾢΥ ήϦϘβʻ

̙ꜛⱵ  Τϣᶆ χ ΥΚϥ › ʺάϦτ ΞάρϬ ὯρΰϘβʻ

６か月限定で酒販売の免許

申請の受付は飲食店が所在する地域を管轄する税務署です。

期限付き酒類小売業免許

https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
https://www.nta.go.jp/taxes/sake/kansensho/index.htm
https://www.nta.go.jp/about/organization/osaka/sake/info/info.htm
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̙ ᶘ ẈỘ ᴂ◦כỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP18

̙ḼỘ︠ ἷЦР˔ЄАЌ˔ ⱧỘʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP19כ◦יּ

「子供が休校で働けない…」

そんな時に役立つ支援は？



ᶘ  χ ⱲẈỘτ Ξ ῐּיχẈᴭ︡ χθϛχכ◦ ỲΥ ήϦοΜϘβʻ

小学校等の臨時休業によって働けなくなった時の手当(委託を受けて個人で仕事する方向け)

̞ ψʺῡ HPΤϣԊ╓ΰο► ΰοᴞήΜʻ

18

˲ ˳1. ῐּיπΚϥάρʻ

ʹʹʹʹ2. ψ χ◓ằχ Ϭ“Ξάρʻ

ʹʹʹʹʹ ἷЀкЗϳϱиІḇ τḩβϥ ᴂρΰο ⱲẈỘϬΰθ ᶘ  τ Ξ◓ằ

ʹʹʹʹʹ ἷЀкЗϳϱиІτḇ ψʺ נּ σς ἷЀкЗϳϱиІτḇ ΰθ

ʹʹʹʹʹʹỂϦχΚϥ ᶘ  τ Ξ◓ằ

ʹʹʹʹ3. ᶘ χ ⱲẈỘ χ τƊỘ Ӧ Ἰ Ϭ ὫΰοΜϥάρʻ

ʹʹʹʹ4. ᶘ χ ⱲẈỘ χṍḧτΣΜοƊ◓ằχ Ϭ“ΞθϛτƊỘ Ӧ Ἰ

ʹʹʹʹʹτṁξΦ ήϦοΜθ ⱲτỘ Ϭ“ΞάρΥ σΨσμθάρʻ

˲◦ẚᶛ˳ ỘπΦσΤμθ τνΜοʺ1 θϤ4,100ד( ᶛ)

˲ ṍḧ˳ 2 9Ὦ30 Ϙπ

Ḿ0120-60-3999　9:00˙21:00( ʾ ḯϚ)

χ ψʺᶘ  ẈỘ Ỳʾ◦כỲ ЈрЌ˔ˢῡ χӦ ⱧỘּיˣ

ỲHP˫ https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10231.htmlכ◦˪

ᶘ  χ ⱲẈỘ τ Μʺ◓ςϜχ Ϭ“ΞθϛτʺἸ ΰθ▫ⱧΥ σΨ

σμθᾤ π▫ⱧϬβϥ ῐּיϒ◦כỲΥ◦ẚήϦϘβ˂

◦ẚ Ὧʺ χ︣ χΣ Μ›ϩδτνΜοψʺ

ᶘ  ẈỘ Ỳʾ◦כỲ Ѐ˔иЈрЌ˔

τ ˢ Ṝ Υ▪ϥϜχˣΰοΨιήΜʻ

˲ ˳ 2 2Ὦ27 ˙6Ὦ30̞ Ẉϙ Ɗᶘ Υᵫ βϥ χσΤμθ ψ Ψ

小学校休業等対応支援金



: ̰

: ̰

: ̰

ʹʹ ΪϣϦσΜ

280 ˗ᴪ 上限なしʾ ḧχ ᾢ

24 ˗ᴪ

βϥϜχπβʻ

特例措置の内容

ʾ1 χ ᾢ

Ⱳ

1 ˗ 5枚／人

19

■企業で働く方向け

ἷЀкЗϳϱиІḇ τϢμοʺ ᶘ  Υ ⱲẈỘ τσμθ ›τʺ ῐּיΥ▫ⱧϬ

ẈϭιϤ ᴿῇⱪ ϼжУ Ϝ πΦγʺЦР˔ЄАЌ˔Ϭ ΰθ ›χ ỲϬ

ᶘ Ϟ Ӿ Υ ⱲẈ ʾẈהρσμθ ›τ►Πϥᶤԏὴ(2,200ד/ ) Ϭ◦ẚΰϘβʻ

詳細は、全国保育サービス協会のホームページにてご確認ください。

利用手続きの流れ

　①割引券の申し込み ③シッターの利用申込

ʹ έꜛ πЦР˔ЄАЌ˔ⱧỘּיτ ₅ϙϬ“ΜϘβʻ

ʹ ỠϛοΜϥᵓּזχ ῡ χ τיּ ΰοʺ σ Ϭ ΰ₅ϙϘβʻ

特例措置

【対象者】ᴞχ ˙ τ οψϘϥ Υ χ τσϤϘβʻ

ʹ ᵓּזΤϣᶤԏὴϬ Ϊ︡ϤϘβʻ

ʹ̞  ӾЂ˔РІẸᵓΤϣ Ϭ ΪοΜϥϜχτᾢϤϘβʻ

【利用手続き】

ʾ1уὮχ ᾢ

ʹ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốπ◓ằχ Ξ ᶘ Ϟ Ӿ ΥẈ ƋẈה τσμοΜϥ

※事由を記載した本券を渡します

　②割引券の郵送

ʹ ЦР˔ЄАЌ˔χ ᾏϬ ΪοЂ˔РІϬ ΰϘβʻ

ʹ Ỳχ◦ Μχ∑τ ⱧṜϬ ΰθᶤԏὴχ ὴϬЄАЌ˔ήϭτ︣ ΰϘβʻ

④シッターサービスの提供

　⑥使用した割引券の半券を返

送 ⑤利用料金支払い･割引券手交

ʹ ᶤԏὴχ ὴϬỠϛοΜϥᵓּזτ ẀΰϘβʻ

120枚／家庭

ʹ ḧḼỘ τỠϛοΜϥ

ʹ ἌּיΥ▫ⱧϬΰοΜθϤʺϋρϤ πΚμθϤΰοʺЦР˔ЄАЌ˔Ϭ ΰσΜρ Φ

ベ

ビ

ー

シ

ッ

タ

ー

事

業

企業主導型ベビーシッター利用者支援事業

利

用

者

勤

め

て

い

る

会

社



: ̰

: ̰

: ̰

特例措置の内容

■個人で就業されている方向け

ἷЀкЗϳϱиІḇ τϢμοʺ ᶘ  Υ ⱲẈỘ τσμθ ›τʺ ῐּיΥ▫ⱧϬ

ẈϭιϤ ᴿῇⱪ ϼжУ Ϝ πΦγʺЦР˔ЄАЌ˔Ϭ ΰθ ›χ ỲϬ

βϥϜχπβʻ

ᶘ Ϟ Ӿ Υ ⱲẈ ʾẈהρσμθ ›τ►Πϥᶤԏὴ(2,200ד/ ) Ϭ◦ẚΰϘβʻ

Ⱳ 特例措置

ʾ1 χ ᾢ 1 ˗ 5枚／人

ʹ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốπ◓ằχ Ξ ᶘ Ϟ Ӿ ΥẈ ƋẈה τσμοΜϥ

ʾ1уὮχ ᾢ 24 ˗ᴪ 120枚／家庭

ʾ ḧχ ᾢ 280 ˗ᴪ 上限なし

【対象者】ᴞχ ˙ τ οψϘϥ Υ χ τσϤϘβʻ

ʹ ᾤ π▫ⱧϬΰοΜϥˢꜛְỘʺТз˔жрІσςˣ

ʹ ἌּיΥ▫ⱧϬΰοΜθϤʺϋρϤ πΚμθϤΰοʺЦР˔ЄАЌ˔Ϭ ΰσΜρ Φ

ʹʹ ΪϣϦσΜ

　①割引券の申し込み 　　③シッターの利用申込

【利用手続き】※身分証と仕事内容の確認があります。

ʹ  ӾЂ˔РІẸᵓΤϣӦ Ϭ Ϊθ τ ΰοʺ σ Ϭ ΰ₅ϙϘβʻ

ʹ ήϦοΨϥᶤԏὴϬ Ϊ︡ϤϘβʻ

ʹ έꜛ πЦР˔ЄАЌ˔ⱧỘּיτ ₅ϙϬ“ΜϘβʻ

ʹ̞  ӾЂ˔РІẸᵓΤϣ Ϭ ΪοΜϥϜχτᾢϤϘβʻ

ʹ ЦР˔ЄАЌ˔χ ᾏϬ ΪοЂ˔РІϬ ΰϘβʻ

ʹ Ỳχ◦ Μχ∑τ ⱧṜϬ ΰθᶤԏὴχ ὴϬЄАЌ˔ήϭτ︣ ΰϘβʻ

ʹ ᶤԏὴχ ὴϬ ꜛיּ π ḚΰοΨιήΜʻ

利用手続きの流れ

20

　　⑤利用料金支払い･割引券手交

　　④シッターサービスの提供

　⑥使用した割引券の半券を保管

　②割引券の郵送

※事由を記載した本券を渡します

詳細は、全国保育サービス協会のホームページにてご確認ください。

ベ

ビ

ー

シ

ッ

タ

ー

事

業

企業主導型ベビーシッター利用者支援事業
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者

（

個

人

で

就

業

し
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る

方

）

全

国

保
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ス

協

会

か
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託

を

受

け

た

団
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̙ Ί χ ʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP22

̙ ᶨ₉ẖּיꜛ ⱧỘʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP26כ◦

「公共料金などが払えない…」

そんな時に役立つ支援は？



˲╥―˳ ộШ˔ЭЧ˔ЅϬέᶎ ΨιήΜʻ

ʹhttps://www.kashiba-jyougesuidou.nara.jp/

22

水道料金の支払い期限の延長

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІχֲốτϢϤ Υᾚ ΰοΜϥ ›σςʺԁⱲ τ Ỳʾ

ʹʹʹʹᴞ ỲχΣ◦ ΜΥ₉ τσμθ

˲ ˳◦ ṍᾢχט

˲ ˳Σ Μχ◕Ỹ χ ộ

ἷЀкЗϳϱиІḇ ᶈ χֲốϬ Ϊʺ ṓʾϹІ Ỳχ◦ ΜΥ₉ σ

電気料金の支払い期限の延長

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІḇ ᶈ χֲốτϢϤʺừẍ ῢⱢỲ ψ ⱢỲχכ◦‹ Ϭ

ʹʹʹʹ Ϊθּיˢ ᶨ ♅ⱢỲ ˣπʺԁⱲ τ ṓ Ỳχ◦ ΜΥ₉ σ

˲ ˳◦ ṍᾢχט

˲ ˳Ἰ ήϦοΜϥ ᵓּז

ʹhttps://www.meti.go.jp/press/2019/03/20200319007/20200319007.html

˲╥―˳Ὂↄ▀Ộ Ш˔ЭЧ˔ЅϬέᶎ ΨιήΜʻ

ʹhttps://www.meti.go.jp/press/2019/03/20200319008/20200319008.html

ガス料金の支払い期限の延長

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІḇ ᶈ χֲốτϢϤʺừẍ ῢⱢỲ ψ ⱢỲχכ◦‹ Ϭ

ʹʹʹʹ Ϊθּיˢ ᶨ ♅ⱢỲ ˣπʺԁⱲ τϹІ Ỳχ◦ Μτ₉ τσμθ

˲ ˳◦ ṍᾢχט

˲ ˳Ἰ ήϦοΜϥϹІᵓּז

˲╥―˳Ὂↄ▀Ộ Ш˔ЭЧ˔ЅϬέᶎ ΨιήΜʻ

水道光熱費等の猶予
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˲ ΚϤ˳‰ ◕ʺ ◕ʺᶠᾖ◕ʺ

˲ ʾ ʺ◕שׂ ˳ ◕ʺᴈⱬ ʺ Ἢ

˲ᾁ ˳ ʺᴱ› ʺ╣ ʺῲ

各市町村 新型コロナウイルス感染症対策（水道料金免除）について

ʹʹʹʹʹʹʹʹʹˢᾚᶛ ˣ ʹʹʹˢᾚᶛῇˣ ʹʹʹʹˢᾚᶛˣ

ῢἺ͍͏ΉΉʹʹ ͎ʼ͓͎͔ד ʹʹ͍ʼ͓͌͑דʹʹ ͍̚ʼ͎͌͏ד

ῢἺ͎͌ΉΉʹʹ ͏ʼ͕͑͌ד ʹʹ͍ʼ͓͌͑דʹʹ ͍̚ʼ͔͌͐ד

ῢἺ͎͑ΉΉ ʹʹ͐ʼ͎͕͌ד ʹʹ͍ʼ͓͌͑ד ʹʹ͎̚ʼ͔͑͑ד

ʹʹʹʹʹʹʹ˲ ◕˳יּ χ ẚ Ἰ ˢⱧỘיּ ḯϚˣ

̞4Ὦʺ5Ὦ► ˢ6Ὦᾁ ˣẉό5Ὦʺ6Ὦ► ˢ7Ὦᾁ ˣ

˲ ᶛ˳ῢἺ13ΉΉχ Ὦ˷͎ΤὮ˗ד484‹ ד0̠

ʹʹʹʹʹῢἺ20ΉΉχ Ὦ˷͎ΤὮ˗ד594‹ ד0̠

˲ⱧỘ ˳ 3,500 ˢ5Ὦד Ⱳṳᵓτ ӛʻˣ

̞ χ ψʺ ʻ

̙ ‰ ◕ ̠ ṁ Ỳ ΚϤʹ Ỳχˮṁ Ỳ˯Ϭ͎ΤὮ ᾚ ʻ
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˲ ›δ ˳ ‰ ◕ ᴿʹḾ0745-52-1367ʹʾ8:30˙17:15ˢ Ψˣ

̙ ◕ ̠ ṁ Ỳ ΚϤʹ Ỳχˮṁ Ỳ˯Ϭ͎ΤὮ ᾚ ʻ

₈ᵕχᾚ τνΜοψʺ ψ ʻ

˲ ỲΥᾚ ρσϥὮ˳

͎ ͓Ὦ Ẑ ρ ͎ ͔Ὦ Ẑ

͎ ͑Ὦ ρ ͎ ͒Ὦ χ ỲΥ ρσϤϘβʻ

θιΰʺ Ὦᾁ χ ψ ͎ ͒Ὦ ρ ͎ ͓Ὦ Υ ρσϤϘβʻ

̞ԁ ᴪ π͍ΤὮΚθϤ͎͌ Ю˔ЕиϬ► ΰθ ›ˢ ₅ϙˣ

˲ ›δ ˳ ◕ḼỘộ ָא  ΣẁήϘЈрЌ˔

ʹʹʹʹʹʹ сϴϷзϯʾЅϴКАБᶴ꜠ᵓּז Ḿ́0742-35-6825

 ʹʹʹʹʹʹְỘⱲḧʹ 8:30˙17:15ʹ( ʺ ↕ ʺ ◐Ϭ Ψ)

水道光熱費等の猶予



ʹʹʹʹʹʹˢᾚᶛ ˣˢᾚᶛῇˣˢ1 ΤὮ₯ᶛˣˢ2 ΤὮᾚᶛỲᶛˣˢ͐ΤὮᾚᶛỲᶛˣ

ῢἺ13mm ʹʹ270 ד 1,080̚ ʹʹʹʹʹד 540̚ ʹʹʹʹד 270̚ʹʹ ד 0ʹʹ ד

ῢἺ20mmʹʹ 370 ד 1,480̚ʹʹʹʹʹ ד 740̚ʹʹʹʹ ד 370̚ʹʹ ד 0 ʹʹד

ῢἺ25mm ʹʹ420 ד 1,680̚ ʹʹʹʹʹד 840̚ʹʹʹʹ ד 420̚ʹʹ ד 0ʹʹ ד

各市町村 新型コロナウイルス感染症対策（水道料金免除）について

̙ᶠᾖ◕ ̠ ṁ Ỳ ΚϤʹ Ỳχˮṁ Ỳ˯Ϭ͐ΤὮḧ ᶛ ʻ

˲ ṍḧ˳

Ṃ Ὦᾁ χ ψƊ7Ὦ˙8Ὦχ► (9Ὦᾁ )ẉό9ὮΤϣ10Ὦχ► (11Ὦᾁ )

Ἄ Ὦᾁ χ ψƊ8Ὦ˙9Ὦχ► (10Ὦᾁ )ẉό10ὮΤϣ11Ὦχ► (12Ὦᾁ )

24

˲ ›δ ˳ᶠᾖ◕ ᴞ  ΣẁήϘЈрЌ˔ Ḿ́0744-27-4411ʹʾ8:30˙17:15

◦̠ ◕שׂ ̙ Μ

ʹ3 Ὦᾁ ˙5 Ὦᾁ χ ỲτνΜοψ◦ Ϭ Ϊϥ( ⇔ψᾤ τ )

ʹ Ϝ ΰΦτᾁ (ᾝ ⇔ ψ )̠Ὠ ⱳ HPʺῲ τṜ∏ʻ

̙ᴈⱬ  ̠ ◦ Μ (ṍḧ ⇔ψᾤ τ )

ʹ₈ῇχ ├ʺ ΥᾧϘϤⱳ HP τṜ∏ʻ

̙ᴱ›  ̠ ᾁ (ᾝ ⇔ ψ )

ʹ₈ῇχ ├ʺ ΥᾧϘϤⱳ HP τṜ∏ʻ

̙╣  ̠ ᶎ χӮʺ Ỳ σΰ̠₈ῇʺ ◕ χ ◓ϬϙσΥϣ

ʹᾁ χᴦ ΚϤʻ

̙ Ἢ  ̠ ◦ Μ Ϭ Ϊϥ(ṍḧ ⇔τνΜοψᾤ τ )

ʹ₈ῇχ ├ʺ ᾧϘϤⱳ HP Ṝ∏ʻ

̙ῲ  ̠ ʺᾚ χ ΰπ ΰΦᾁ (ᾝ ⇔ ψ )

ʹ₈ῇχ ├ʺ ᾧϘϤⱳ HP Ṝ∏ʻ

̙ ◕ ̠ ◦ Μ Ϭ Ϊϥ(ṍḧ ⇔τνΜοψᾤ τ )

ʹ ψ τ σΰʻ

̙  ̠ ʺᾚ τνΜοψᾁ ʻ

水道光熱費等の猶予



ʹhttps://www.nttdocomo.co.jp/info/news_release/2020/03/19_00.html

携帯料金等の支払い期限の延長（KDDI）

˲ ˳Σ◦ ΜṍᾢΥ2020 2Ὦ25 ӟρσμοΜϥ ỲτνΜοʺΣẁήϘΤϣχ

ʹʹʹʹΣ ΰ ΥΚμθ ›τʺ2020 6Ὦ ϘπΣ◦ ΜṍᾢϬט ΰϘβʻ

ἷЀкЗϳϱиІḇ χ “τ Μʺὀ Ỳ χΣ◦ ΜϬṍᾢϘπ

τ“ΞάρΥ₉ ρσμοΜϥ

携帯料金等の支払い期限の延長（ドコモ）

˲ ˳Σ◦ ΜṍᾢΥ2020 2Ὦ ӟρσμοΜϥ ỲτνΜοʺΣẁήϘΤϣχ

ʹʹʹʹΣ ΰ ΥΚμθ ›ʺ2020 5Ὦ ϘπΣ◦ ΜṍᾢϬט ΰϘβʻ

˲ ˳ᶴ꜠ᵓּזNTTЖЀЯ

携帯料金等の支払い期限の延長（ソフトバンク）

˲ ˳◦ ṍᾢΥ2020 2Ὦ ӟχ ỲτνΜοƊΣẁήϘΤϣχΣ ΰ ΥΚμθ ›

ʹʹʹʹ2020 5Ὦ Ϙπ◦ ṍᾢϬט ΰϘβʻ

˲ ˳ЊТЕНрϼᶴ꜠ᵓּז

■25歳以下の「1GB追加オプション」および「スピードモード」を50GBまで無償化

ʹhttps://www.nttdocomo.co.jp/info/notice/page/200403_00.html

■学生 (25歳以下) のデータ使い放題プランの割引

ʹhttps://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2020/04/07/4369.html

˲ ˳KDDIᶴ꜠ᵓּז

ʹhttps://news.kddi.com/kddi/corporate/newsrelease/2020/03/19/4339.html

ʹhttps://www.softbank.jp/corp/news/info/2020/20200319_01/

■25歳以下の“ソフトバンク”と“ワイモバイル”の利用者へ50GBの追加データを無償提供

ʹhttps://www.softbank.jp/corp/news/info/2020/20200403_01/
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水道光熱費等の猶予(携帯電話料金)
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ʹʹ̙ τϢϤὊↄ τ₉ẖΰʺ ạ

ʹʹʹϬﬞμοΰϘμθ ϞʺζχΣζϦ

ʹʹʹχΚϥ τ ΰʺẐ ᶨ Ϭ Ὧ

ʹʹʹτʺᴪ Ϭ ṍπẚ ΰϘβʻ
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ˑσᴿ Ϭ Πϥ ᶨτ₉ẖβϥ τ ΰοʺԁ ϋρϤχ ệτ›ϩδθ

ᶧ σ◦כϬם☼ΰοΣϤϘβʻ

■相談の流れ（自立相談支援事業）

ご相談はお住まいの市町村や自立相談支援事業を実施する機関の窓口へご連絡ください。

ʹʹ̙ ạϬﬞμοΰϘμθ τ ΰʺԁ

ʹʹʹ ṍḧʺӶ χ ᶨτ

ʹʹʹσ◦כϬ“ΜϘβʻ

■支援メニューの例

就労支援・就労準備支援 家計改善支援

住居確保給付金 一時生活支援

ʹʹ̙ τḩβϥ ᾠϞᾤ χẐ ᵫ

ʹʹʹ χ◦כϬ“ΜϘβʻ

ʹʹ̙Ϙθʺ τ ΰο ӗϬ ΠοΜ

ʹʹʹθϤʺЀЬвИϾ˔ЄдрΥἂ︣ρ

ʹʹʹΜμθ ›τʺм˔ϼЄдАФϞ

ʹʹʹ ᾓρΜμθ◦כϬ“ΜϘβʻ

ʹʹ̙ᴪὓχ ệϬˮᾋΠϥᴟ˯βϥάρ

ʹʹʹπʺᴪὓχ ệϬ ӃΰθϤʺ

ʹʹʹχΚμδϭ Ϭ“ΜϘβʻ

ʹʹ̙Ϙθʺᴪ ʺ Ỳʺ῝Ặ Ỳ χ

ʹʹʹ Ϟᶆ ẚ χ τΰΪθ

Ϝ“ΜϘβʻכ◦ʹʹʹ

生活困窮者自立相談支援事業
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「収入が激減し授業料が払えない…」

そんな時に役立つ支援は？



ἷЀкЗϳϱиІḇ χ “τ ΜƊᴪὓΥẍ ΰθᶘ Ɗ σςτψʺ

Ộ χᾚ Ϟẚ ἷχ ᶘỲΥ◦ẚήϦϥˮ ᶘ◦כ ˯ΥΚϤϘβʻ

給付型奨学金

˲ ˳ ᶘʺ ṍ ᶘʺ‰ ᶘ ʺ ᶘ χ Ộ ʾ ᶘỲχ Ϙθψᾚᶛ

ʹhttps://www.mext.go.jp/content/20200324-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf

公立の高等学校及び特別支援学校等における入学料等の免除､減額及び猶予

˲ ˳Σ Μχ ӽχχễӾӦԌᵓϞ ᶘήϦοΜϥᶘ 

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲố τϢϤƊⱪ χᶘⱢϬ ΰοΜϥּיχ ệ

ʹʹʹʹΥ ᴟΰʺ ᶘ ʺ Ộ ʺ „ ʺṄ ►אָ χᶘ Ỳχ Υ₉ σּי

˲ ˳ᶆ ῝Ặ τΣΪϥ ᶘ χ ʺᾚᶛẉό τḩβϥ
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˲ ˳ ṍπΦσΜⱧ τϢϤᴪὓΥẍ ΰʺẍ ῇχ ệΥ τ ֳήϦϥ

ʹʹʹʹ τừẍτ◦כχ ΥΚϥ ›τψʺẍ ῇχ χᾋ₅ϙτϢϤ ὯϬ θβά

ʹʹʹʹρΥᶎ ήϦϦωẚ ᶘỲχ◦כ ρσϤϘβʻ

ʹʹʹʹ̞ βπτ ᶘ τ∕ᶘΰοΜϥ Υ πβʻ

˲ ˳ ᶘ Ṑ  ᶘỲכ◦ ЈрЌ˔ʹ570-666-301ʹ9:00˙20:00ˢὮ˙Ỳˣ

ʹhttps://www.jasso.go.jp/shogakukin/kyufu/kakei_kyuhen/coronavirus.html

貸与型奨学金

˲ ˳ᾝᴞχᾗΰΜὊↄ ệ Ϭ― ΰʺﬞ ʺ ▀ʺⱧᾮʺ ṓʺ♂ ϜΰΨψᴲ←ʺ

ʹʹʹʹ ᵲ χ←ᵲ ψᶘ χ ♁τϢϤϞϚϬ γ χᶘ τ ᶘβϥάρπ ᶘτ

ʹʹʹʹ βϥ Υ ᴥΰθάρτϢϤᴪὓΥẍ ΰʺừẍτ ᶘỲχ Υ αθ ›ψʺ

ʹʹʹʹⱳτϢϤ ᶘ ρΰο⅜ ΰϘβʻ

˲ ˳ ᶘ Ṑ  ᶘỲכ◦ ЈрЌ˔ʹ570-666-301ʹ9:00˙20:00ˢὮ˙Ỳˣ

ʹhttps://www.jasso.go.jp/shogakukin/moshikomi/kinkyu_okyu/index.html

ʹhttps://www.mext.go.jp/kyufu/index.htm

授業料減免

˲ ˳ ᴿ  ẉό ζϦτ γϥ χᶘ ʹ

ʹʹʹˢ ͎ χ∕ᶘ ˢṌ ᶘּיϜḯϚˣΤϣ ˣ

˲ ˳Σ Μχ ӽχχễӾӦԌᵓϞ ᶘήϦοΜϥᶘ 

修学支援新制度
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ἷЀкЗϳϱиІḇ χ “τ ΜƊᴪὓΥẍ ΰθᶘ Ɗ σςτψʺ

Ộ χᾚ Ϟẚ ἷχ ᶘỲΥ◦ẚήϦϥˮ ᶘ◦כ ˯ΥΚϤϘβʻ

私立学校における入学料等の免除、減額及び猶予

˲ ˳₈ χ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲố τϢϤʺ♆ ᶘ τ Ξⱪ χᶘⱢϬ

ʹʹʹʹ ΰοΜϥּיχ ệΥ ᴟΰʺ ᶘ ʺ Ộ ʺ „ ʺṄ ►אָ χᶘ Ỳχ

ʹʹʹʹ Υ₉ σּי

˲ ˳ ᶘήϦοΜϥᶘ 

ʹhttps://www.mext.go.jp/content/20200324-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf
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˲ ˳ᶆ♆ ᶘ τΣΜοᶘ Ỳχ ʺᾚᶛẉό χ σ ᴂ

˲ ˳ ᶘכ χ ẉόᶘ Ɗᶘ ẚ χ◦ẚτνΜοӟᴞχ τ βϥάρʻ

ʹʹʹʹʾᴪ Ϟᶘ χ ệ τϢϤʺϞϚϬ γ◕ τΣΪϥ ṍ Ϙπτ χ

ʹʹʹʹʹ Υ ΰΜ ›τψ ṍḧϬט βϥσςʺᴦ σᾢϤ σ ᴂϬ“Ξάρʻ

ʹʹʹʹϘθʺ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲố τϢϤᴪὓΥẍ ΰʺ χ τΣΜο

ʹʹʹʹ Ϭ ρβϥּיτνΜοψʺ ϞΤτ ΰʺ σכ Ϭ“Ξάρʻ

ʹʹʹʾσΣ τᴂαο ᶘ ẉό♆ ᶘ τ ΞּיτνΜοϜ Ṝτ αο︡ϤӌΞάρʻ

˲ ˳ ṍḧϬט

˲ ˳Σ Μχ ӽχχễӾӦԌᵓϞ ᶘήϦοΜϥᶘ 

ʹhttps://www.mext.go.jp/content/20200324-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf

就学援助等の認定及び学用品費、学校給食費等の支給

˲ ˳ᴪ Ϟᶘ χ ệ τϢϤʺϞϚϬ γ◕ τΣΪϥ ṍ Ϙπτ χ

ʹʹʹʹΥ ΰΜּיʺ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲố τϢϤᴪὓΥẍ ΰʺ χ τΣ

ʹʹʹʹΜο Ϭ ρβϥּי

˲ ˳Σ Μχ ӽχχễӾӦԌᵓϞ ᶘήϦοΜϥᶘ 

ʹhttps://www.mext.go.jp/content/20200324-mxt_kouhou01-000004520_1.pdf

高等学校等就学支援金や高校生等奨学給付金

˲ ˳ ἷЀкЗϳϱиІḇ χֲốτϢϤƊ Ƌ ῐּי Τϣχ Υ Ϧϥּי

修学支援新制度
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̙ ︣ ỲʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾʾP31

「新型コロナウイルスに感染した…」

そんな時に役立つ支援は？
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︣ Ỳψʺὲῴ ᾑ χ ᾑּיΥʺỘ ←ᵲӟᵰχ τϢϥ ṓϞϾϹ

χ χθϛ▫ⱧϬẈϭι ›τʺ Ϭ“Ξ πβʻ

ἷЀкЗϳϱиІḇ τḇ ΰʺζχ χθϛτ ΨάρΥπΦσΜ Ϝ

βϥάρΥπΦϘβʻ

ʹ· ꜛᶐ ψ ΜΥʺᾁ₰χὫᴮˮ ἷЀкЗϳϱиІ ˯ρ Ϭ Ϊ ԚΰοΜϥ

ʹ· σςχꜛᶐ ΥΚϤʺ χθϛτ▫ⱧϬẈϭπΜϥ χ ›τνΜοϜʺ

ʹʹ ︣ Ỳχ◦ẚ ρσϤΠϘβʻ

■支給要件

ⱳχ ὯϬΜγϦϜ θΰθρΦτ◦ẚήϦϘβʻ

 Ộ ←ᵲӟᵰχ ṓϞϾϹχ χθϛτ ΨάρΥπΦσΜάρ

̞ Ộ ψ ỠτṞԍβϥ ṓϞϾϹψ ← ᾑẚ χ ρσϤϘβʻ

 ͐ ӟ ▫ⱧϬẈϭπΜϥάρ

̞ χθϛτ ΰο͏ ḧ▫ⱧϬẈϭιῇˢ ṍṍḧˣʺ͐ ӟχ▫ⱧϬẈϭι

ʹτνΜο◦ẚήϦϘβʻ

̞ ṍṍḧτψ ẚẈᴭʺ χ῝Ẉ ϬḯϙϘβʻ

■支給期間

◦ẚϬ◐ϛθ ΤϣΩ ͍ ͒ΤὮχḧ

̞͍ ͒ΤὮχḧπ ︣ Ỳχ◦ẚ ὯϬ θβ τνΜο◦ẚήϦϘβʻ

■１日あたりの支給額

︣ Ỳχ◦ẚᵫ◐ χ βϥὮӟ χ ự12Ὦḧχ ὮᶛϬ ỡΰθᶛχ

30 χ͍τ βϥᶛχ͏ χ͎τ βϥᶛ

̞◦ ϩϦθẚ χᶛΥʺ ︣ Ỳχ◦ẚᶛϬᴞᵕμοΜϥ ›τψʺ ︣ Ỳρ

ʹ◦ ϩϦθẚ χᶛχ₯ᶛ Υ◦ẚήϦϘβʻ

　●支給要件の詳細や具体的な手続きについては､ご加入の健康保険の保険者にご確認ください。

ʹ̞ ὲῴ ᾑτᴥ ήϦοΜϥ τνΜο

ʹʹ◕Ỹ τϢμοψʺ τϢϤʺ ἷЀкЗϳϱиІḇ τḇ βϥσςΰθ τיּ ︣ ỲϬ

ʹʹ◦ẚβϥ ›ΥΚϤϘβʻ ⇔τνΜοψʺΣ ϘΜχ◕Ỹ τΣ Μ›ϩδΨιήΜʻ

傷病手当金

支給総額

直近12月間の

標準報酬月額の

平均額の30分の１

3分の2 支給日数× ×＝



ʹˮ ΦξϣήϬḇαϥ˯σςχΣ ϙχ Ϭ Ϊ ΪϘβʻ
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心の健康について相談したいとき

●精神保健福祉センター等【TEL:ΩṄϤχЈрЌ˔τΣΤΪΨιήΜ˳
ʹ ὲ◖ʾ ὲ ♅● χ Υʺ Ϟ τϢϤʺЀкЗχάρΥ ӗπ Ϧ

●DV相談ナビ˲ TEL:0570-0-55210˳

ʹ ἌּיϞ Τϣχ ˢDV)χ ϙτνΜοʺΩṄϤχ ῢτ πΦϘβʻ ︣ρχ

ʹʹʹʹʹʹʹʹʹᵰ῎τϢϥ ϬΰθΜ σς

●SNS等による相談

ʹςϭσϋρχʺςϭσ ϙτϜϢϤζμοʺԁ τᵔὨπΦϥ Ϭ ΰϘβʻ

ʹLINE, Twitter, FacebookσςχSNSϞ Ϭ αοʺ Ϟ Ϭ ϩγʺ

ʹḩἰΥˮνϣΜ˯ˮστΤΣΤΰΜ˯ρḇαοΜθϣʺϋρϤπ ϘγʺΣ ΨιήΜʻ

生きづらさを感じるなどの様々な悩みについて相談したいとき

●よりそいホットライン等（電話等による相談）˲TEL:0120-279-338˳

ʹˢέ χ ˣʾ ϣΰχ ϙέρʾ ϙϬ Μο ΰΜ ʺDVʾ σςχ ϬΰθΜ ʺ

DVや子育ての悩みについて相談したいとき

ʹ ἷЀкЗϳϱиІχֲốτ Ξᵔᾼʾᾼ♁ϛʾẈỘ︣ χ τ ᴂΰοΜϘβʻ

ʹϘθʺ ︡ ΰϞ ⱲṍἣᴞΫτΚϩϦθᵧ χθϛʺ ᴂכМк˔м˔ϼτˮ יּ

ʹ ︡ ῢ˯Ϭ ΰοΜϘβʻ ΰσΨοϜ π πΦϘβʻ

ʹσΜʺ◓ςϜχ πІЕйІΥθϘϥρΜμθΣ ϙχ Ϭ Ϊ ΪϘβʻ

●働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト「こころの耳」

ʹ χЮрЌиХиІτḩβϥ ằϬΰοΜϘβʻϘθʺ▀ỘϸϳрЈж˔ ΥʺЮ˔иϞ

ʹ τϢϤʺЮрЌиХиІ ʺᵃ τϢϤ Ϭ ΰθρΜμθὲῴ Ϭ Ϊ ΪϘβʻ

ʹᶆ ᾉ ộτˮ ῢ˯Ϭ ΰοΣϤϘβʻ

皆様お一人お一人のお悩みに寄り添えるよう、

各種ご相談窓口をご用意しています。お気軽にご相談ください。

仕事について相談したいとき

●ハローワーク˲TEL:ΩṄϤχМк˔м˔ϼτΣΤΪΨιήΜ˳

ʹ▫ⱧϬΣ ΰχ ψʺΣựΨχМк˔м˔ϼτέ ΨιήΜʻẐ ψʺМк˔м˔ϼ

ʹϱрЌ˔КАЕЂ˔РІπϜ βάρΥπΦϘβʻϘθʺ Ộ ᵒ ψ π πΦϘβʻ

ʹΚϩδοʺ ΰθ π ạʾ ᶨ◦כτḩβϥ◦כΥ σ τψʺ◦כ χέӛ σςʺ

ʹ σ Ϝ Ϊ ΪϘβʻ

労働問題（解雇・雇止め等）について相談したいとき

●特別労働相談窓口等˲TEL:ΩṄϤχ ῢτΣΤΪΨιήΜ˳

■相談窓口一覧


